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Voorwoord

Algemeen

Bedrijfsgegevens

De activiteiten van Stichting de Moutery (RSIN 8572.05.122) bestaan voornamelijk uit het voorkomen en
bestrijden van sociaal geisoleerde ouderen in de Gemeente Schiedam en omgeving, het faciliteren van een
ontmoetingsplek en het organiseren van activiteiten om de onderlinge betrokkenheid, participatie in de
maatschappij en de zelfredzaamheid van deze groep ouderen te vergroten.

Bestuur
Per balansdatum wordt het bestuur gevoerd door:

1) M. van Houdenhoven
2) AJ. Wijers

3) P.C.Eliast

4)  C.T.M.Noletde Wilde
5) B.P.G.Nolet

Voorwoord en actueel verslag van de uitgeoefende activiteiten

Historie

Stichting De Moutery is voorgekomen uit een idee om iets goeds te doen in Schiedam. Na enig onderzoek naar
de "hulpbehoefte" in Schiedam kwam naar voren dat eenzaamheid onder de ouderen in Schiedam een lastig
probleem was. In 2017 is Stichting De Moutery opgericht. Stichting de Moutery huurt een verdieping in het pand
De Moutery aan de Westerkade 20.

De doelstelling zoals vastgelegd in de statuten

Stichting De Moutery levert een bijdrage aan de gemeenschap waarin onderlinge betrokkenheid, participatie en
zelfredzaamheid belangrijke worden zijn om eenzaamheid

en social isolement bij ouderen terug te dringen. Dit doel wordt bereikt door een ontmoetingsplek aan te bieden
waar activiteiten georganiseerd worden die aan dit doel bijdragen.

Visie

Senioren worden door huisartsen en professionals zoals het WOT, senioren werkers en maatschappelijk
werkers naar ons doorverwezen. Deze professionals kunnen inschatten of de senior binnen de doelstelling van
De Moutery valt. De belangrijkste criteria om door te verwijzen zijn alleenstaand, weinig sociale contacten en
zelfstandig wonend.

De activiteiten die worden aangeboden worden kleinschalig gehouden zodat er veel aandacht is voor het
individu. De groepen bestaan uit maximaal 12 senioren. De activiteiten zijn niet vrij te bezoeken. De senioren
hebben zich van tevoren aangemeld voor een activiteit en maken vanaf dit moment ook deel uit van deze
groep. De Moutery is alleen open op de momenten dat er activiteiten zijn gepland.

Hoe hebben we ons doel bereikt

Stichting De Moutery heeft voor de senioren een ruimte gecreéerd waar mensen samen kunnen komen en waar
activiteiten worden georganiseerd. In 2016 zijn we gestart met verkennen van het netwerk wat noodzakelijk was
om de juiste doelgroep binnen te krijgen en informatie te verzamelen van de sociale projecten die er zijn voor
deze doelgroep. We hebben ons in eerste instantie gericht op de wijk Schiedam West en Schiedam Zuid.
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Inmiddels komen onze senioren uit alle wijken van Schiedam.
Belangrijke samenwerkingspartners zijn:
Huisartsen en praktijkondersteuners
Wijk ondersteuningsteams/ WOT
Fysiotherapeuten en andere professionals in de stad
Seniorenwelzijn

Het Moutery bestand bestond in 2023 uit 88 senioren.

Vast geplande activiteiten
Maandag:
Lunch met verse soep
Informatiemiddag
Dinsdag:
Yoga (ochtend en middag klas)
Creatieve les (ochtend en middag klas)
Line dance
Woensdag:
Schilderles (ochtend en middag les)
Donderdag:
Kookworkshop (1 x per 2 weken)
Beweeglessen (1 ochtend en 2 middag klassen)
Vrijdag:
Verwenochtend (1 x per maand)
Bloemschikken (1 x per maand)
Zondag
Muziekmiddag (1 x per maand)

Losse activiteiten
10 april hebben de senioren genoten van een paasbrunch
Umberto Tan heeft de Moutery bezocht en een lezing gehouden over zijn boek.
20 senioren zijn wezen varen met de Spido
20 senioren hebben gedineerd met de Ronde Tafel Schiedam
In dec heeft er een kerstdiner plaatsgevonden met al onze senioren en kreeg men een kerstpakket.
In december zijn er 12 senioren met 2 gastvrouwen een midweek op vakantie geweest.

Lunchroom

Medio januari 2023 zal de lunchroom gevestigd aan de Westerkade 18 zijn deuren openen. Er zijn 2
professionals aangenomen om samen met de senioren de lunchroom tot een succes te maken.
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NOAB-samenstellingsverklaring

De jaarrekening van Stichting De Moutery te Schiedam is door ons samengesteld op basis van de van u
verkregen informatie. De jaarrekening bestaat uit de balans per 31 december 2023 en de winst-en-
verliesrekening over 2023 met de daarbij horende toelichting. In deze toelichtingen is onder andere een
overzicht van de gehanteerde grondslagen voor financiéle verslaggeving opgenomen.

Bij een samenstellingsopdracht bent u er verantwoordelijk voor dat de informatie klopt en dat u ons alle
relevante informatie aanlevert. Wij hebben onze werkzaamheden dan ook uitgevoerd vanuit de veronderstelling
dat u aan deze verantwoordelijkheid heeft voldaan.

Wij hebben deze samenstellingsopdracht uitgevoerd in overeenstemming met Nederlands recht en volgens
richtlijnen en werkschema’s, welke gebaseerd zijn op het NOAB kwaliteitssysteem (NKS). Dit houdt onder meer
in dat wij ons gehouden hebben aan de voor ons geldende voorschriften in de verordeningen van de
Nederlandse Orde van Administratie en Belastingdeskundigen (NOAB).

Daardoor mag u er van uit gaan dat wij de opdracht professioneel, vakbekwaam en zorgvuldig, integer en
objectief hebben uitgevoerd en dat wij vertrouwelijk omgaan met de door u verstrekte gegevens.

Op grond van bovenstaande wordt van ons verwacht dat wij de jaarrekening samenstellen in overeenstemming
met algemeen aanvaarde grondslagen voor financiéle verslaglegging. Wij hebben daarbij onze deskundigheid
op het gebied van administratieve verwerking en financiéle verslaggeving toegepast.

De in dit kader uitgevoerde werkzaamheden bestonden in hoofdzaak uit het verzamelen, het verwerken, het
rubriceren, vergelijken, onderling aansluiten en het samenvatten van financiéle gegevens ten behoeve van de
jaarrekening en of kredietrapportage. Wij hebben geen controle- of beoordelingswerkzaamheden uitgevoerd die
ons in staat stellen om een oordeel te geven of een conclusie te trekken met betrekking tot de getrouwheid van
de jaarrekening.

Schiedam, 10 mei 2024

deFinanseurs
M den Uijl
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Balans

Na resultaatbestemming.

Balans activa

31-12-2023 31-12-2022
Vaste activa
Materiéle vaste activa 14.698 7.673
14.698 7.673
Vlottende activa
Liquide middelen 172.755 77.784
172.755 77.784
Activa 187.453 85.457
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Balans passiva

Eigen vermogen
Kapitaal stichting

Kortlopende schulden

Passiva

31-12-2023 31-12-2022
132.063 74.314
132.063 74.314
55.390 11.144
187.453 85.457
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Winst-en-verliesrekening

Winst-en-verliesrekening

Ontvangsten
Kosten activiteiten

Brutomarge

Afschrijvingen
Huisvestingskosten

PR- en communicatiekosten
Kantoorkosten

Algemene kosten
Beheervergoeding

Totaal kosten

Bedrijfsresultaat

Financiéle baten en lasten

Resultaat na belasting

2023 2022
277.251 4.181
52.255 59.885

224.997 -55.705
3.309 3.309
41.156 36.759
1.825 2.054
8.731 3.904
18.523 2.179
92.060 52.942

165.604 101.146

59.392 -156.851

-1.643 -764

57.750 -157.615
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Toelichting op de balans

Materiéle vaste activa

Materiéle vaste activa
Verbouwingen
Inventaris

Liquide middelen

Liquide middelen
Kasmiddelen
Tegoeden op bankrekeningen

Kasmiddelen

Kasmiddelen
Kas

fi

Verslag jaar Vorig jaar
31-12-2023 31-12-2022
3.686 6.609
11.012 1.065
14.698 7.673
Verslag jaar Vorig jaar
31-12-2023 31-12-2022
0 215

172.755 77.569
172.755 77.784
Verslag jaar Vorig jaar
31-12-2023 31-12-2022
0 215

0 215

Pagina 11 van 16

Stichting De Moutery



Eigen vermogen

Eigen vermogen
Kapitaal stichting

Kortlopende schulden

Kortlopende schulden
Crediteuren

Overige schulden
Overlopende passiva
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Verslag jaar Vorig jaar
31-12-2023 31-12-2022
132.063 74.314
132.063 74.314
Verslag jaar Vorig jaar
31-12-2023 31-12-2022
32.662 9.429
1.714 1.714
21.014 0
55.390 11.144
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Toelichting op de winst-en-verliesrekening

Ontvangsten

Ontvangsten
Donaties

Kosten activiteiten

Kosten activiteiten

Kosten bar

Kosten knutselactiviteiten

Kosten kapper

Kosten muziek

Kosten fitness

Kosten activiteiten buiten de deur
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Verslag jaar Vorig jaar
2023 2022
277.251 4,181
277.251 4,181
Verslag jaar Vorig jaar
2023 2022

9.889 10.258
27.599 20.026
1.368 1.276

1.628 2.344

9.772 13.866

2.000 12.116
52.255 59.885
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Afschrijvingen

Afschrijvingen

Afschrijvingen materiéle vaste

activa

Huisvestingskosten

Huisvestingskosten
Betaalde huur
Belastingen pand

PR- en communicatiekosten

PR- en communicatiekosten

Representatiekosten
Relatiegeschenken

Verslag jaar Vorig jaar
2023 2022

3.309 3.309

3.309 3.309
Verslag jaar Vorig jaar
2023 2022
39.816 36.759
1.340 0
41.156 36.759
Verslag jaar Vorig jaar
2023 2022

0 180

1.825 1.874

1.825 2.054
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Kantoorkosten

Kantoorkosten
Kantoorbenodigdheden
Administratiekosten

Reparatie en onderhoud
kantoorinventaris

Algemene kosten

Algemene kosten
Verzekeringen
Cursus/opleidingen

Kosten ontwikkeling lunchroom

Overige algemene kosten

Beheervergoeding

Beheervergoeding
Beheervergoeding

Verslag jaar Vorig jaar
2023 2022

735 71

7.880 3.833

116 0

8.731 3.904
Verslag jaar Vorig jaar
2023 2022

770 748

629 0

13.901 0
3.223 1.431
18.523 2.179
Verslag jaar Vorig jaar
2023 2022
92.060 52.942
92.060 52.942
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Rentelasten en soortgelijke kosten

Rentelasten en soortgelijke
kosten

Rentelasten financieringen

Overige rentelasten

Overige rentelasten
Betaalde bankrente
Bankkosten r/c

Verslag jaar Vorig jaar
2023 2022

1.200

1.200
Verslag jaar Vorig jaar
2023 2022
0 392
443 372
443 764
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